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1 |Explicd claramente al (la) cuidador(a) su participacion en la medicion de peso y longitud/estatura, y solicita su apoyo en tranquilizar al nifio.

2 |Ubico el infantometro/tallimetro y la balanza en lugares que aseguraron la estabilidad del equipo durante la medicion respectiva.

3 |Ubico al nifio en la posicién adecuada para la antropometria.

4 |Realizé las tres lecturas de la longitud/estatura, y dict6 el promedio en voz alta al auxiliar para su registro.
a) Longitud: en menores de 2 afios

5 |Se coloco en posicidn adecuada (al lado derecho del tallimetro, mano derecha en el tope mdvil y la izquierda sobre las rodillas del nifio).

6 |Realiz6 una lectura adecuada (el tope mévil tocd los talones del nifio; el encuestador mantiene en la posicién al nifio firme pero suavemente).
b) Estatura: en nifios de 2 6 mayores de 2 aios (incluidos adultos)

7_|Se colocé en posicién adecuada del encuestador para la antropometria.

8 |Realiz6 una lectura adecuada.
Criterios basicos de la entrevista que debe cumplir el encuestador

9 ISe presento correctamente v explicd claramente el objetivo de la visita (hizo firmar dos consentimientos informados. dejando uno en el hogar).

Cred un ambiente de confianza adecuado durante la entrevista.

Se mantuvo relajado e imparcial (no mostré sorpresa, acuerdo o desacuerdo).

Demostro pleno conocimiento del instrumento de trabajo.

Reviso el cuestionario para asegurar que todas las preguntas fueron contestadas.

Realizo las preguntas en el tiempo adecuado.

Agradecio y se despidio cordialmente de la familia encuestada.
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Apoy0 al encuestador bioquimico en la toma de muestras.
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17 |Registro el dato de la medicion utilizando numeros recomendados por OMS.

18]En menores de 2 afios, sujetd correctamente al nifio, verificando gue se encuentre quieto durante toda la medicion.

19]En mayores de dos afios. ubicé adecuadamente al sujeto evaluado.

Encuestador Bioauimico
|20]Mostré actitud amigable y convincente con el paciente para la toma de muestra (para las distintas pruebas).

Coleccion de muestra de sangre, centrifugacion y separacion del plasma, y Sistema Hemocue

21|Prepard adecuadamente la zona de trabajo.

22 |Aplico correctamente toma de muestra con aguija libre, no reintenta mas de dos veces y toma 4ml de sangre como minimo.

23 |Centrifugd la sangre dentro de la media hora luego de la toma de muestra, y por 10 minutos como minimo.

24 |Mantuvo ausencia total de luz solar directa o de dia durante el centrifugado y separacién del plasma.

25]Separd un volumen de plasma en el criovial mayor a 1.2 ml y lo cubrié con papel aluminio.

26|Realizd la puncion correcta del dedo del paciente; nifio al centro o adulto al costado (la sangre brota rapidamente) y no "ordefi¢" el dedo.

27]Cargo6 la microcuveta con una gota de sangre suficiente del dedo (no exceso)/del conector de aguja, y limpi6 antes de la lectura.

Coleccion de muestra de orina

|28 JHizo manejo adecuado de muestra de orina (sella frasco colector con parafilm y lo codifica adecuadamente).

Cadena de friq

29 |Mantuvo las unidades de frio congeladas (ice pack) en cooler KST v cooler azul. v sellé ambos al transportar las muestras de retinol v orina.

30]Refriger crioviales con plasma durante 4 horas maximo v los congelo antes de cumplirse las 4 horas.

Bioseguridad

31]Utiliza guardapolvo y guantes para realizar la toma de muestra de sangre.

32|Descarto todo el material contaminado y muestras bioldgicas (bolsa roja de bioseguridad) y entregé al Establecimiento de Salud mas cercano.

Calidad de agua de consumo

33|Recoge el volumen de agua adecuado para el andlisis de cloro.

34]Lee correctamente la concentracion de cloro en el agua.

35|Muestrea el agua directamente del cafio o reservorio en los frascos Colilert y conserva en refrigeracion hasta la adicion del reactivo Colilert.

36]Incuba los frascos Colilert a 35°C + 1 °C por 24 h., pasa la ldmpara UV para el diagnéstico final.

Registro en formatos

37]Llend correctamente los datos sobre retinol, hemoglobina y yoduria en el formato 700.

38]Llend correctamente los datos sobre cadena de frio y calidad microbiologica de agua en el formato 800.
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1 |Demostrd conocer plenamente las funciones del encuestador (antropométrico) y del encuestador biogimico.
2 |Colabord en la formulacién de estrategias a realizarse en campo, priorizando necesidades.

3 |Lidero el equipo y demostré una actitud institucional acorde a las ciscunstancias.

4 |Verifico la seleccion de viviendas en cada uno de los conglomerados (utilizacion de hoja random).

5 |Revis6 el 100% de los cuestionarios durante el trabajo de campo.
6
7
8
9

Cuando existio informacion incompleta o con errores en los cuestionarios, retornd con el (los) encuestador(es) al hogar para recuperarla.
Verifico el 100% de los rechazos reportados por el encuestadores (indagando el motivo de rechazo de la encuesta y procurando levantarlo).
Realiz6 la critica de las encuestas de cada dia.
Efectud diariamente reuniones de coordinacion con los encuestadores, para mejorar el proceso de recojo de informacion.
0]Mantuvo la armonia del grupo, fomentando y haciendo que se realice un verdadero trabajo en equipo.

Puntaje total del Superviso-
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[ Encuestador
Antropometria

11|Explicé claramente al (la) cuidador(a) su participacion en la medicion de peso y longitud/estatura, y solicita su apoyo en tranquilizar al nifio.
12]Ubico el infantometro/tallimetro y la balanza en lugares que aseguraron la estabilidad del equipo durante la medicion respectiva.

13[Ubico al nifio en la posicion adecuada para la antropometria.

14|Realiz6 las tres lecturas de la longitud/estatura, y dictd el promedio en voz alta al auxiliar para su registro.

a) Longitud: en menores de 2 afos

15|Se colocd en posicion adecuada (al lado derecho del tallimetro, mano derecha en el tope mévil y la izquierda sobre las rodillas del nifio).
16|Realiz6 una lectura adecuada (el tope movil toco los talones del nifio: el encuestador mantiene en la posicion al nifio firme pero suavemente).
b) Estatura: en nifios de 2 6 mayores de 2 afos (incluidos adultos)

171Se colocd en posicion adecuada del encuestador para la antropometria.

18 [Realiz6 una lectura adecuada.

Criterios basicos de la entrevista que debe cumplir el encuestador

19|Se presentd correctamente y explicd claramente el objetivo de la visita (hizo firmar dos consentimientos informados, dejando uno en el hogar).
20|Cre6 un ambiente de confianza adecuado durante la entrevista.

21|Se mantuvo relajado e imparcial (no mostrd sorpresa, acuerdo o desacuerdo).

22|Demostrd pleno conocimiento del instrumento de trabajo.

23|Reviso el cuestionario para asegurar que todas las preguntas fueron contestadas.

24 |Realizd las preguntas en el tiempo adecuado.

25]Agradecio y se despidio cordialmente de la familia encuestada.

26 |Apoy0 al encuestador bioquimico en la toma de muestras.

Puntaje total del Encuestador-
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27 |Registro el dato de la medicion utilizando nimeros recomendados por OMS.
28|En menores de 2 afos, sujetd correctamente al nifio, verificando que se encuentre quieto durante toda la medicion.
29|En mayores de dos afios, ubicé adecuadamente al sujeto evaluado.

Puntaje

Encuestador Bioguimico
I30{Mostré actitud amigable y convincente con el paciente para la toma de muestra (para las distintas pruebas).
Coleccion de muestra de sangre, centrifugacion y separacion del plasma, y Sistema Hemocue
31|Preparé adecuadamente la zona de trabajo.
32 |Aplicd correctamente toma de muestra con aguja libre, no reintenta mas de dos veces y toma 4ml de sangre como minimo.
33|Centrifugd la sangre dentro de la media hora luego de la toma de muestra, y por 10 minutos como minimo.
34 Mantuvo ausencia total de luz solar directa o de dia durante el centrifugado v separacion del plasma.
35|Separd un volumen de plasma en el criovial mayor a 1.2 ml y lo cubri6 con papel aluminio.
36|Realizd la puncion correcta del dedo del paciente; nifio al centro o adulto al costado (la sangre brota rapidamente) y no "ordefié" el dedo.
37|Cargd la microcuveta con una gota de sangre suficiente del dedo (no exceso)/del conector de aguja, y limpid antes de la lectura.
Coleccion de muestra de orina
|38|Hizo manejo adecuado de muestra de orina (sella frasco colector con parafilm y lo codifica adecuadamente). | |
Cadena de frio
39|Mantuvo las unidades de frio congeladas (ice pack) en cooler KST y cooler azul, y sellé ambos al transportar las muestras de retinol y orina.
40|Refrigeré crioviales con plasma durante 4 horas maximo y los congeld antes de cumplirse las 4 horas.
Biosequridad
41 |Utiliza guardapolvo y guantes para realizar la toma de muestra de sangre.
42|Descart6 todo el material contaminado y muestras biologicas (bolsa roja de bioseguridad) y entregé al Establecimiento de Salud més cercano.
Calidad de agua de consumo
43|Recoge el volumen de agua adecuado para el analisis de cloro.

44 |Lee correctamente la concentracion de cloro en el agua.

45|Muestrea el agua directamente del cafio o reservorio en los frascos Colilert y conserva en refrigeracion hasta la adicion del reactivo Colilert.
46 |Incuba los frascos Colilert a 35°C + 1 °C por 24 h., pasa la lampara UV para el diagnostico final.
Registro en formatos

47 |Llend correctamente los datos sobre retinol, hemoglobina y yoduria en el formato 700.

48|Llend correctamente los dat(l)s :sobf&‘eucadega de frio y calidad microbioldgica de agua en el formato 800.
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