
Nº VARIABLE DESCRIPCIÓN DE LAS VARIABLES
TIPO DE 
CARÁCTER

LONGITUD RANGO DE VARIACIÓN VALORES DESCRIPCIÓN DE LAS ALTERNATIVAS OBS

1 ID1 Año N 4
2 CASEID Identificación Cuestionario Individual A 18 Variable (Llave de identificación)
3 V201 Total de niños nacidos N 2 0:24
4 V202 ¿Cuántos hijos viven con usted? N 2 0:24
5 V203 ¿Cuántas hijas viven con usted? N 2 0:24
6 V204 ¿Cuántos hijos no están viviendo con usted? N 2 0:24
7 V205 ¿Cuántas hijas no están viviendo con usted? N 2 0:24
8 V206 ¿Cuántos hijos han muerto? N 2 0:24
9 V207 ¿Cuántas hijas han muerto? N 2 0:24

10 V208 Nacimientos en los últimos cinco años N 1 0:8
11 V209 Nacimientos del año pasado N 1 0:2
12 V210 Nacimientos en el mes de entrevista N 1 0:1
13 V211 Fecha del primer nacimiento, Codificación centenaria de meses (CMC) N 4
14 V212 Edad del entrevistado al primer nacimiento N 2 10:49

0 No o no está segura
1 Sí

16 V214 Duración del embarazo actual N 2
994 En la menopausia
995 Antes del último nacimiento
996 Nunca menstruado
997 Inconsistente
998 No sabe
0 No
1 Si
1 Durante su periodo
2 Después de su período
3 En medio del ciclo
4 Antes del período
5 En cualquier momento
6 Otro
8 No sabe

20 V218 Número de niños vivos N 2 0:15
21 V219 Número total de hijos vivos incluido el embarazo actual N 2 0:15
22 V220 Número total de hijos vivos incluido el embarazo actual (6, si es mayor de 6) N 1 0:6 6 6+
23 V221 Intervalo entre la primera unión y primer nacimiento en meses N 3 0:300, 998 996 Intervalo Negativo
24 V222 Intervalo entre el último nacimiento y la fecha de la entrevista en meses N 3 0:400

7 Mes - fecha exacta
8 Ninguno - fecha de colocación

26 V224 Total de hijas(os) nacidos vivos - Entrada historial de nacimiento N 2 0:15
1 En ese momento
2 Querìa esperar
3 No querìa tener (màs) hijas/hijos
994 En la menopausia
995 Antes del último nacimiento
996 Nunca menstruado
997 Inconsistente
998 No sabe
0 No marcado
1 N> int. desde el nacimiento
2 N + amen > intervalo
3 N, pero per no ret
4 95, pero sin nacimiento
5 95, pero per. devuelto
6 96, pero por vuelta
7 N, last per Emba
8 96, tuvo hijos
9 N, per antes ult nac
0 No
1 Si
97 Inconsistente
98 No sabe
9997 Inconsistente
9998 No sabe

ENCUESTA DEMOGRÁFICA Y DE SALUD FAMILIAR ENDES
DICCIONARIO DE VARIABLES CUESTIONARIO INDIVIDUAL (RE223132)

17 V215 Tiempo transcurrido desde la última menstruación 3 994:998N

15 V213 Actualmente embarazada 1 0:1N

19 V217 Conocimiento del ciclo ovulatorio 1 1:6, 8N

18 V216 Menstruado en las últimas seis semanas 1 0:1N

27 V225 El embarazo actual es deseado 1 1:3N

25 V223 Integridad de la información relativa a la fecha de la concepción del embarazo actual 1 7:8N

0:91Marca para último periodoV22729 N

28 V226 Tiempo calculado desde el último período menstrual 3 0:260, 9994:998N

30 V228 Ha tenido un embarazo que terminó en aborto involuntario o nacido muerto 1 0:1N

31 V229 En qué mes ocurrió el último de estos embarazos N 2 1:12, 98

32 V230 En qué año ocurrió el último de estos embarazos N 4 1981:2016, 99998

ÍNDICE
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9997 Inconsistente
9998 No sabe
1 Mes y año
2 De calendario

5 Año

7 Mes
8 Ninguna

97 Inconsistente

98 NS
0 No
1 Si

37 V235 Índice de la historia de nacimiento de último hijo nacido N 2 1:5 0 No niño anterior
0 No
1 Si

39 V238 Nacimientos en los últimos tres años N 1 0:4
0 No
1 Si
97 Inconsistente
98 No sabe
9997 Inconsistente
9998 No sabe
9997 Inconsistente
9998 No sabe
1 Mes y año
2 De calendario
5 Año
7 Mes
8 Ninguna
0 No conoce ningún método
1 Sabe sólo folklórico
2 Sólo sabe trad. mes
3 Conoce el método moderno
0 Nunca usado
1 Otros metodos
2 Metodos tradicionales
3 Metodos modernos

47 V310
Cuantas hijas e hijos tenía cuando empezó a usar el primer método para no quedar 
embarazada

N 2 0:15

4 4 a más
5 Nunca usado
0 No usando
1 Píldora
2 DIU
3 Inyección
4 Diafragma
5 Condón
6 Esterilización femenina
7 Esterilización masculina
8 Abstinencia periódica
9 Retiro
10 Otro
11 Norplant/Implantes
12 Abstinencia
13 Amenorrea por lactancia (MELA)
14 Condón femenino
15 Espuma, jalea, óvulos (vaginales)
16 Anticoncepción oral de emergencia
17 Método específico 1
18 Método específico 2
19 Método específico 3
20 Método específico 4
0 No hay método
1 Método folclórico
2 Método tradicional
3 Método moderno

51 V315 Mes de inicio del uso del método N 2 1:12
52 V316 Año de inicio del uso del método N 4 1987:2016

1, 5, 81Información mes y año que ocurrió el último embarazoV23234 N

33 V231 Código siglo meses de la terminación del último embarazo CMC N 4

0:1N

1:2, 5:81Información completa de último términoV24344 N

40 V239
Embarazos que terminaron en pérdida, aborto o nacido muerto antes del comienzo del 
calendario

1 0:1N

42 V241 Año de la última terminación antes del calendario N 4 1981:2016

43 V242

1Otros nacimientos vivos en el intervalo entre el último parto y la fecha de la entrevista

0:3N

N

0:202Método anticonceptivo actualV31249 N

48 V311 Cuantas hijas e hijos tenía cuando empezó a usar el primer método (Grupos) 1 0:5N

41 V240 Mes de la última terminación antes del calendario N 2 1:12, 98

0:1V23738 N

36 V234 Ha tenido otros embarazos que terminaron en pérdida o aborto

Alguna vez usó cualquier métodoV30246 N

45 V301 Conocimiento de cualquier método 1

1

1

35 V233
Cuantos meses tenía cuando terminò el ùltimo embarazo (pèrdida, aborto, nacido 
muerto)

N 2 0:9

50 V313 Uso actual por tipo de método 1 0:3

La terminación finalizó antes del calendario, Codificación centenaria de meses CMC N 4

0:3
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53 V317 Fecha de inicio del uso del método, Codificación centenaria de meses (CMC) N 4
1 Mes y año
5 Año - m imp, una calc
7 Mes - fecha de publicación
8 Ninguno - fecha de colocación
9 De calendario
1 menor de 2
2 de 2 a 3
3 de 4 a 5
4 de 6 a 7
5 de 8 a 9
6 de 10 a más
1 menor de 25
2 de 25 a 29
3 de 30 a 34
4 de 35 a 39
5 de 40 a 44
6 de 45 a 49
0 Soltero, antes del matrimonio
1 de 0 a 4
2 de 5 a 9
3 de 10 a 14
4 de 15 a 19
5 de 20 a 24
6 de 25 a más

58 V322 Número de niños en la esterilización N 1 0:5 5 de 5 a más
59 V323 Marca de la píldora usada N 2

9999995 Gratis
9999998 No sabe
11 Hospital MINSA
12 Centro de salud MINSA
13 Puesto de salud MINSA
14 Promotor de salud MINSA 
15 Hospital ESSALUD
16 Policlìnico/Centro/Posta ESSALUD
17 Hospital/Otros de las FFAA & PNP
18 Hospital/Otro de la Municipalidad
19 Otro gobierno
21 Clínica particular
22 Farmacia/botica
23 Consultorio médico particular
24 Clínica/Posta de ONG
25 Promotor de ONG 
31 Tienda/supermercado/hostal
32 Hospital/Otro de la Iglesia
33 Amigos/parientes
95 Automedicación
96 Otro
98 No sabe

1 Hospital, Centro de Salud, Puesto de Salud, Policlínico del Gobierno

2 Promotor de Salud
3 Clínica/Posta/ Promotor ONG
4 Clínica/Consultorio médico particular
5 Farmacia/botica
6 Tienda, iglesia, amigo
7 Automedicación/Otro
8 No sabe
9 Otro gobierno
95 Todas cal {A core}
96 96+ {B core}
997 Inconsistente
998 No sabe

63 V337 Meses de uso del método actual N 3 0:72, 95

1:61Edad en la esterilizaciónV32056 N

55 V319 Años desde la esterilización 1 1:6N

1:9000, 9999995, 99999987Costo del método actualV325A60 N

57 V321 Duración conyugal en la esterilización 1 0:6N

1:81Fuente para obtener el actual método anticonceptivo (Grupos)V32762 N

61 V326 Fuente para obtener el actual método anticonceptivo 2 11:19, 21:25, 31:33, 95:96, 98N

54 V318 Integridad de la información para la fecha de la esterilización N 1 1, 5:9
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1 Píldora
2 DIU
3 Inyecciones
4 Diafragma
5 Condón
6 Esterilización femenina
7 Esterilización masculina
8 Abstinencia periódica
9 Retiro
10 Otro
11 Norplant/Implantes
12 Abstinencia
13 Amenorrea por lactancia (MELA)
14 Condón femenino
15 Espuma, jalea, óvulos (vaginales)
16 Anticoncepción oral de emergencia
17 Método específico 1
18 Método específico 2
19 Método específico 3
20 Método específico 4
1 Quedó embarazada
2 Quería quedar embarazada
3 Marido desaprobó
4 Efectos secundarios
5 Motivos de salud
6 Acceso, disponibilidad
7 Deseaba método más efectivo
8 Uso inconveniente
9 Sexo poco frecuente/Marido ausente
10 Costo
11 Fatalista
12 Dificil quedar embarazda/menopausia
13 Disolución matrimonial
14 Otro
98 No sabe
1 Actualmente usando
2 Usado desde el último nacimiento
3 Usado antes del último nacimiento
4 Nunca usado
1 En los próximos 12 meses
2 Usar más tarde
3 No está seguro sobre el momento
4 No está seguro sobre el uso
5 No tiene la intención
6 Nunca tuve relaciones sexuales
1 Píldora
2 DIU
3 Inyección
4 Diafragma
5 Condón
6 Esterilización femenina
7 Esterilización masculina
8 Abstinencia periódica
9 Retiro
10 Otro
11 Norplant/Implantes
12 Abstinencia
13 Amenorrea por lactancia (MELA)
14 Condón femenino
15 Espuma, jalea, óvulos (vaginales)
16 Anticoncepción oral de emergencia
98 No sabe
1 Usando el método moderno
2 Usando el método tradicional
3 No-usuario tiene la intención de
4 No tiene la intención de
5 Nunca tuve relaciones sexuales

1:61Intención de usoV36267 N

66 V361 Patrón de uso 1 1:4N

1:14, 982Motivo de la última discontinuidadV36065 N

64 V359 Última discontinuidad del método los últimos 5 años 2 1:20N

1:51Uso e intención de anticonceptivosV36469 N

68 V363 Método futuro preferido 2 1:17, 98N
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1 Entonces
2 Esperar más
3 No quería más
0 Paquete no visto
1 Paquete visto
0 Paquete no visto
1 Paquete visto
11 No casado
21 No tiene relaciones sexuales
22 Sexo poco frecuente
23 Menopausia
24 Infertilidad/Subfecundidad
25 Postparto/Lactancia
26 Quiere más hijas(os)
27 Embarazada
28 Histerectomìa
31 Entrevistada se opone
32 Esposo/compañero se opuso
33 Otros se oponen
34 Prohibición religiosa
41 No conoce ningún método
42 No conoce ninguna fuente
51 Problemas de salud
52 Miedo a efectos secundarios
53 Falta de acceso
54 Muy costoso
55 Uso inconveniente
56 Interfiere con procesos normales del cuerpo
96 Otro
98 No sabe
11 No casado
22 Sexo poco frecuente
23 Menopáusica/histerectomizada
24 Infertilidad mujer
25 Infertilidad hombre
26 Quiere más hijas(os)
31 Entrevistada se opone
32 Esposo/compañero se opuso
33 Otros se oponen
34 Prohibición religiosa
41 No conoce ningún método
42 No conoce ninguna fuente
51 Problemas de salud
52 Miedo a efectos secundarios
53 Falta de acceso
54 Muy costoso
55 Uso inconveniente
56 Interfiere con procesos normales del cuerpo
96 Otro
98 No sabe
0 No
1 Si
8 No sabe

0:11Se muestra el paquete de pastillasV37271 N

70 V367 Quería quedar embarazada: 1 1:3N

73 V375A La razón principal para no utilizar un método 2 11, 21:28, 31:34, 41:42, 51:56, 96, 98N

72 V372A Se muestra el paquete de Condónes 1 0:1N

75 V376A Alguna vez usaría algún método 1 0:1, 8N

11, 22:26, 31:34, 41:42, 51:56, 96, 982La razón principal por la que no piensa usar ningún método en el futuroV37674 N
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11 Hospital MINSA
12 Centro de salud MINSA
13 Puesto de salud MINSA
14 Trabajadora sanitaria MINSA
15 Hospital ESSALUD
16 Centro/Correo ESSALUD
17 Campaña/feria
18 Otro gobierno
21 Clínica privada
22 Farmacia
23 Médico privado
24 Clínica/FP post ONG
25 ONG de trabajadores de la salud
31 Tienda/supermercado
32 Iglesia
33 Amigos/parientes
95 Automedicación
96 Otro
98 No sabe
1 Govt Clinical/Pharm
2 Casa de Gobierno/Comm liv
3 ONG
4 Private Clin/Deliv
5 Farmacia Privada
6 Tienda, iglesia, amigo
7 Otro
8 No sabe
0 No
1 Si
0 No
1 Si
0 No
1 Si
0 No
1 Si
0 No
1 Si
0 No
1 Si
0 No
1 Si
8 No sabe
0 No
1 Si
0 No
1 Si
0 No
1 Si
0 No
1 Si
0 No
1 Si

77 V380 Fuente conocida por cualquier método (Grupos) 1 1:8N

11:18, 21:25, 31:33, 95:96, 982Fuente conocida por cualquier métodoV37976 N

79 V384B Ha oído mensajes de Planificación Familiar en: la televisión los 12 últimos meses 1 0:1N

0:11Ha oído mensajes de Planificación Familiar en: la radio los 12 últimos mesesV384A78 N

81 V393
La ha visitado un trabajador de salud para hablarle sobre planificación Familiar en los 
últimos 12 meses

1 0:1N

80 V384C Ha leído mensajes de Planificación Familiar en: el periódico los 12 últimos meses 1 0:1N

83 V395 En el centro de salud, se le informó acerca de métodos  planificación familiar 1 0:1N

82 V394 En los últimos 12 meses ha tenido alguna consulta de salud 1 0:1N

85 V3A02 Le dijeron de los efectos secundarios que podría tener con este método 1 0:1N

84 V3A01 Antes de la operación de esterilización les dijeron que no podrían tener más hijas(os) 1 0:1, 8N

87 V3A04   Le dijeron qué hacer si llegaba a experimentar efectos secundarios con ese método 1 0:1N

86 V3A03
Fue informada por un trabajador o promotor de salud/farmacéutico sobre los efectos 
secundarios que podría tener con ese método

1 0:1N

89 V3A06
Fue informada por un trabajador o promotor de salud acerca de otros métodos de 
planificación familiar que usted podría usar

1 0:1N

88 V3A05 Le hablaron acerca de otros métodos de planificación familiar que podía usar 1 0:1N
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11 Hospital MINSA
12 Centro de salud MINSA
13 Puesto de salud MINSA
14 Promotor de salud  MINSA
15 Hospital ESSALUD
16 Policlìnico/Centro/Posta ESSALUD
17 Hospital/Otros de las FFAA & PNP
18 Hospital/Otro de la Municipalidad
19 Otro gobierno
21 Clínica particular
22 Farmacia/botica
23 Consultorio médico particular
24 Clínica /Posta de ONG
25 Promotores de ONG
31 Tienda/supermercado/hostal
32 Hospital/otro de la Iglesia
33 Amigos/parientes
95 Automedicación
96 Otro
97 No se pregunto fuente
98 No sabe
0 No
1 No en unión
0 No
1 No tiene relaciones sexuales
0 No
1 Sexo poco frecuente
0 No
1 Menopáusica/histerectomizada
0 No
1 Infertilidad de la mujer
0 No
1 Amenorrea posparto
0 No
1 Lactancia
0 No
1 Fatalista
0 No
1 Entrevistada se opone
0 No
1 Esposo/compañero se opone
0 No
1 Otros se oponen
0 No
1 Prohibición religiosa
0 No
1 No conoce ningún método
0 No
1 No conoce ninguna fuente
0 No
1 Problemas de salud
0 No
1 Miedo a los efectos secundarios
0 No
1 Falta de acceso/demasiado lejos
0 No
1 Muy costoso
0 No
1 Uso inconveniente
0 No
1 Interfiere con procesos normales del cuerpo
0 No
1 Infertilidad masculina
0 No
1 CS
0 No
1 CS
0 No
1 Otra

0:11Porque no usa un método: No en uniónV3A08A91 N

90 V3A07 Primera fuente para el método actual 2 11:19, 21:25, 31:33, 95:98N

93 V3A08C Porque no usa un método: Sexo poco frecuente 1 0:1N

92 V3A08B Porque no usa un método: No tiene relaciones sexuales 1 0:1N

95 V3A08E Porque no usa un método: Infertilidad de la mujer 1 0:1N

94 V3A08D Porque no usa un método: Menopáusica/histerectomizada 1 0:1N

97 V3A08G Porque no usa un método: Lactancia 1 0:1N

96 V3A08F Porque no usa un método: Amenorrea postparto 1 0:1N

99 V3A08I Porque no usa un método: Entrevistada se opone 1 0:1N

98 V3A08H Porque no usa un método: Fatalista 1 0:1N

101 V3A08K Porque no usa un método: Otros se oponen 1 0:1N

100 V3A08J Porque no usa un método: Esposo/compañero se opone 1 0:1N

103 V3A08M Porque no usa un método: No conoce ningún método 1 0:1N

102 V3A08L Porque no usa un método: Prohibición religiosa 1 0:1N

105 V3A08O Porque no usa un método: Problemas de salud 1 0:1N

104 V3A08N Porque no usa un método: No conoce ninguna fuente 1 0:1N

107 V3A08Q Porque no usa un método: Falta de acceso/demasiado lejos 1 0:1N

106 V3A08P Porque no usa un método: Miedo a los efectos secundarios 1 0:1N

109 V3A08S Porque no usa un método: Uso inconveniente 1 0:1N

108 V3A08R Porque no usa un método: Muy costoso 1 0:1N

111 V3A08U Porque no usa un método: Infertilidad masculina 1 0:1N

110 V3A08T Porque no usa un método: Interfiere con procesos normales del cuerpo 1 0:1N

113 V3A08W Porque no usa un método: País específico 1 0:1N

112 V3A08V Porque no usa un método: País específico 1 0:1N

114 V3A08X Porque no usa un método: Otra 1 0:1N
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0 No
1 No sabe

116 V3A09A Cuántas pastillas obtuvo la última vez N 3 998 No sabe
117 V3A09B Cuantos Condónes obtuvo  la última vez N 3 998 No sabe

0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
0 No
1 Sí
1 Sí
2 No
1 Sí
2 No

146 V307_15 Método usado actualmente: Espuma, jalea óvulos (mètodos vaginales) N 8 0:1

147 V307_16
Método usado actualmente: Anticoncepción oral de emergencia (Píldora del día 
siguiente)

N 8 0:1

149 QI302_05B Uso inyección anticonceptiva de 3 meses 1 0:1N

148 QI302_05A Uso inyección anticonceptiva de 1 mes 1 0:1N

115 V3A08Z Porque no usa un método: No sabe 1 0:1N

119 V305_02 Alguna vez ha usado: DIU 8 0:1N

118 V305_01 Alguna vez ha usado: Píldora 8 0:1N

121 V305_05 Alguna vez ha usado: Preservativo condón 8 0:1N

120 V305_03 Alguna vez ha usado: Inyección anticonceptiva 8 0:1N

123 V305_07 Alguna vez ha usado: Esterilizacion masculina 8 0:1N

122 V305_06 Alguna vez ha usado: Esterilizacion femenina 8 0:1N

125 V305_09 Alguna vez ha usado: Retiro 8 0:1N

124 V305_08 Alguna vez ha usado: Abstinecia periódica 8 0:1N

127 V305_11 Alguna vez ha usado: Norplant/Implantes 8 0:1N

126 V305_10 Alguna vez ha usado: Otros métodos 8 0:1N

129 V305_14 Alguna vez ha usado: Condón femenino 8 0:1N

128 V305_13 Alguna vez ha usado: Método de lactancia exclusiva - MELA 8 0:1N

131 V305_16 Alguna vez ha usado: Anticoncepción oral de emergencia (Píldora del día siguiente) 8 0:1N

130 V305_15 Alguna vez ha usado: Espuma, jalea óvulos (métodos vaginales) 8 0:1N

133 V307_02 Método usado actualmente: Diu 8 0:1N

132 V307_01 Método usado actualmente: Píldora 8 0:1N

135 V307_04 Método usado actualmente: Diafragma 8 0:1N

134 V307_03 Método usado actualmente: Inyección 8 0:1N

137 V307_06 Método usado actualmente: Esterilización femenina 8 0:1N

136 V307_05 Método usado actualmente: Condón 8 0:1N

139 V307_08 Método usado actualmente: Abstinencia periódica 8 0:1N

138 V307_07 Método usado actualmente: Esterilización masculina 8 0:1N

141 V307_10 Método usado actualmente: Otros 8 0:1N

140 V307_09 Método usado actualmente: Retiro 8 0:1N

0:1N

143 V307_12 Método usado actualmente: 8 0:1N

142 V307_11 Método usado actualmente: Norplant/Implantes 8 0:1N

145 V307_14 Método usado actualmente: Condón femenino 8 0:1N

144 V307_13 Método usado actualmente: Lactancia exclusiva (MELA) 8


